!ﬁagneslum
Citrate

POWDER

Ref: VI333
Citrato de Magnesio
(375mg) 150g

;Qué es?

e Magnesio unido al acido citrico.

Beneficios Principales

* Ayuda a reducir cansancio y fatiga

e Mantiene el equilibrio electrolitico

e Apoya la funcién muscular y nerviosa

e Contribuye a la salud de huesos y dientes
e Puede favorecer el transito intestinal

;Por qué tomarlo?

¢ Ideal si te sientes fatigado/a, con baja
energia

o Util si tienes estrefiimiento ocasional

e Buena opcidn general para mantener el
organismo en equilibrio

e energia diaria y bienestar general

Magnesium
Taurate

VIRIDIAN

Ref.: VI326

Taurato de Magnesio
(112mg) 30 caps.

;Qué es?

e Magnesio unido a taurina, un aminodcido clave
para el sistema cardiovascular y nervioso.

Beneficios Principales

e Apoya la salud del corazén

e Ayuda a regular la presidn arterial

e Contribuye a la relajacién mental

¢ Puede ayudar a reducir estrés y ansiedad
¢ Apoya la funcién del sistema nervioso

Por qué tomarlo?

e Si buscas un magnesio enfocado en corazén

y calma

e Adecuado en épocas de estrés

e Buena opcidn si notas palpitaciones
relacionadas con nerviosismo

e Para corazdn, estrés y equilibrio emocional.

s

.-“:agnesium
Bisglycinate

VIRIDIAN

Ref: VI337

Magnesio Bisglicinato

(140mg) 60 caps.

;Qué es?

e Magnesio unido a glicina, un aminodcido
con efecto calmante

Beneficios Principales

e Alta absorcién y suavidad digestiva

¢ Favorece la relajacién profunda

® Mejora la calidad del suefio

e Ayuda a reducir estrés y ansiedad

¢ No suele causar molestias intestinales

;Por qué tomarlo?

e Sitienes problemas para dormir

e Si eres sensible a otros tipos de
magnesio

e Para un efecto calmante sin impacto
digestivo

e Para suefio, ansiedad y relajacién suave.
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(300mg) 30 caps. otencia con B zafran |
(300mg) 30 caps. (300mg) 60 caps.
Qué es? (25mg B6) (25mg B6)
;e QUE eS¢ /
¢ , ” (15mg Azafran)
e Combinacién de tres formas de magnesio éQue aporta la B6?
para una accidn mas completa. o :zj;::slizabsordén y eficacia del éQllé afiade el azafrian?
. . . . . . - e Contribuye al bienestar emocional
e Contribuye al metabolismo energético
Beneficios PrmCIpales ! uy‘ .I gt e Ayuda a mantener un estado de animo
. . e Apoya el sistema nervioso y hormonal .
® Reduce cansancio y fatiga positivo
* Apoya el sistema nervioso, musculary Beneficios Principales * Favorece la relajacién y el equilibrio
psicolégico emocional

* Mayor reduccién del cansancio

e Mejora la funcién muscular y nerviosa
® Apoya el equilibrio emocional

¢ Ayuda en momentos de sobrecarga

e Contribuye al equilibrio de electrolitos

* Refuerza la salud de huesos y dientes Beneficios Principales

e Reduce cansancio y fatiga

JPor qué tomarlo? * Apoya el sistema nervioso

mental
. . e Favorece la relajacién profunda
¢ Si buscas un magnesio integral , " Avuda al ilibri . l
. L]

e Para cubrir distintas necesidades con una CPOI‘ quc tomarlo? yuda at equitibrio emociona

sola férmula e Sitienes fatiga fisica y mental ,
¢ Util en rutinas exigentes fisicas o mentales e Sinecesitas un extra para el sistema JPor qué tomarlo?
e Para bienestar general y apoyo completo nervioso e Sibuscas apoyo para el estado de dnimo

del organismo. * Muy util en épocas de estrés o trabajo e En etapas de estrés emocional

intenso

e Para una accién calmante fisica y

e Para energia, nervios y rendimiento diario. emocional



